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साराांश: आधुतनक बायत के चचन्तकों भें, दाशशतनकों भें 
साभाजजक क्ाॊततकारयमों भे डॉ.फाफासाहेफ अम्फेडकय 
की अऩनी एक अरग ऩहचान है, अऩना एक अरग 
स्थान औय भहत्ि है । डॉ.अम्फेडकय का व्मजततत्ि 

सबी से अरग है । िे व्मिस्थािादी नहीॊ थे। िे 
बायतीम सभाज भें भानिीम भूल्मों औय शसद्धाॊतो के 
आधाय ऩय आधुतनक बायतीम नेताओॊ भें चचन्तकों भें 
क्ाजन्तकायी ऩरयितशन चाहते थे । इसशरए उन्होंने 
आधुतनक बायत भें बायत की सददमों ऩुयानी सनातनी 
सडी गरी सभाजव्मिस्था को फदरने के शरए महाॉ के 
जाततबेद औय अछूतऩन को नष्ट कयने के शरए धभश, 
सॊस्कृतत, विचध, आचाय-विचाय, याजनीतत, शसद्धाॊत, 

जीिनभूल्म आदद के आधाय ऩय दहन्द ू धभश के 
खखराप एक जफयदस्त िैचारयक आन्दोरन चरामा । 

शब्द क ां जी: दशरतोद्धायक, फौद्धधभश का स्िीकाय, 
भनुष्म सिोऩयी, फाईस प्रततऻा, दहन्दधुभश का त्माग, 
फौद्ध आॊदोरन का सूत्रऩात्र, साभाजजक-साॊस्कृततक 
विकास । 

प्रस्तावना 
 आधुतनक बायत भें दहन्द ू धभश, दहन्द ू
सॊस्कृतत, दहन्द ू दशशन के खखराप जजतना 
जफयदस्त औय प्रबािी आन्दोरन डॉ. अम्फेडकयने 
चरामा उतना शामद ही ककसी अन्म व्मजततने 
चरामा होगा । इसशरए आज बी कई 
दहन्दतु्ििादी रोग डॉ.अम्फेडकय को ककसी बी 
रुऩ भें फदाशस्त नहीॊ कय ऩा यहे है । 

 डॉ.फाफासाहफ अम्फेडकय अस्थावऩत, 

उत्ऩीडडत, सिशहाया िगश के सही प्रतततनचध है औय 
उनका दशशन सभूचे अस्थावऩत उत्ऩीडडत, सिशहाया 
िगश का दशशन है । अम्फेडकयिाद की सभुची 
बािना इसकी सभुची भाॉग कयती है कक दशरत, 

शोवित, वऩछडी, सिशहाया सभाज को ब्राह्भणिादी 
औय साभॊती तथा ऩूॊजीिादी शोिण से सम्ऩूणश 
भुजतत शभरे, मही उसकी पे्रयणा है औय मही 
उसका रक्ष्म बी । अम्फेडकयिाद आभ आदभी 
के भुजतत की विचायधाया है । 

डॉ.अम्बेडकर : दलऱत और बौद्धधर्म 

 “भैं दहन्द ु धभश भें ऩैदा हुआ मह भेये 
फस की फात नहीॊ थी रेककन भैं दहन्द ू यहकय 
भरुॊगा नहीॊ, मह भेये फस की फात है । सन ् 
1936 भें डॉ.अम्फेडकय ने मह प्रततऻा की थी । 
औय 14 अततूफय, 1956 को दीऺा बूशभ नागऩुय 
से अऩने राखों अनुमाइमों के साथ विचधित 
फौद्ध-धभश की दीऺा रेकय उन्होंने अऩनी इस 
प्रततऻा को ऩूया ककमा ।” 

डॉ.अम्फेडकय द्िाया धभाशन्तयण की मह 
घटना बायतीम इततहास की एक अनूठी औय 
भहान घटना थी जजसने बायतीम सभाज को न 
केिर झकझोय  कय यख ददमा अवऩतु इस फात 
की चेतािनी बी दी कक धभश के राब ऩय बोरी 
बारी जनता का औय अचधक सभम तक शोिण 
नहीॊ ककमा जा सकता । तमोंकक धभश भनुष्म के 
शरमे होता है औय इसका उद्देश्म होता है- 
भानि कल्माण । रेककन जजस धभश भें उसके 
कयोडों अनुमाइमों को कुत्तों औय जानियों से 
फदतय भाना जाता हो, उनका भानिीम शोिण 
होता हो, जजस धभश भें एक व्मजतत को जन्भ के 
आधाय ऩय शे्रष्ठ तथा दसूये को हीन भाना जाए 
िह धभश नहीॊ है । िस्तुत् धभश एक व्मिस्था है। 
रेककन जो व्मिस्था अन्माम, शोिण, असभानता, 
अत्माचाय, दभन औय फफशयता ऩय आधारयत हो 
ऐसी व्मिस्था शोिक सभाज के शरए तो 
उऩमुशतत हो सकती है रेककन दशरत, ऩीडडत औय 
शोवित व्मजतत अथिा सभाज के शरमे कदावऩ 
उऩमुशतत नहीॊ हो सकती । 

 डॉ.अम्फेडकय की भान्मता थी कक 
दतुनमा भें भनुष्म सिोऩयी है, भनुष्म से फढकय 
कोई चीज नहीॊ है । धभश भनुष्म के शरमे है, िह 
भनुष्म के जीिन के उत्थान औय विकास के 
शरमे साधन भात्र है, जो धभश भनुष्म के उत्थान 
औय विकास भें फाधक हो उसे फदरा जा सकता 
है । दवूित औय अनुऩमुतत िस्तु का त्माग 
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कयना औय अच्छी, स्िच्छ औय उऩमुशतत िस्तु 
को ग्रहण कयना सभाज का गुण है । जैसे गन्दे 
औय ऩुयाने िस्त्र को त्मागकय नए औय स्िच्छ 
िस्र ऩहने जाते है, उसी बाॊतत मदद कोई धभश 
दवूित हो, भनुष्म के शरए अनुऩमुतत हो तो उसे 
त्मागा जा सकता है औय उसकी जगह ऐसे धभश 
को स्िीकाय ककमा जा सकता है जो भनुष्म के 
कल्माण की बािना से ओत-प्रोत हो, जजस धभश 
भें जन्भ अथिा जातत के आधाय ऩय ककसी 
प्रकाय की असभानता अथिा बेदबाि न हो तथा 
जो धभश ऩयस्ऩय पे्रभ, सौहादश औय भ्राततृ्ि को 
फढाता हो । 

 बगिान फुद्ध ने कहा था - “जजस 
प्रकाय अऩने जीिन का खतया उठाते हुए भाॊ 
अऩने शशशु की देख-बार कयती है, उसी प्रकाय 
प्रत्मेक व्मजतत को सबी प्राखणमों के प्रतत अऩाय 
पे्रभ प्रदान कयने के शरए भन फनाना चादहए । 
उसे सम्ऩूणश विश्ि के प्रतत सद् बािना यखनी 
चादहए, उऩय-नीचे औय उस ऩाय, सबी के शरए 
उसके भन भें धणृाहीन औय शत्रुतायदहत अफाध 
पे्रभ-होना चादहए । ऐसी जीिन ऩद्धतत विश्ि भें 
सिोत्तभ है ।”1  

फाफासाहेफ ने कहा था कक -  

 “दु् ख तनिायण के शरए फौद्धधभश का 
भागश ही सुयक्षऺत भागश है । फौद्ध धभश ऩूणशत् 
बायतीम है औय गौतभ फुद्ध न केिर बायत के 
उद्धायक थे, फजल्क सम्ऩूणश भानिता के 
उन्नामक थे ।”2 

 14 अतटूफय 1956 को फाफासाहेफ अऩने 
5 राख अनुमातममों के साथ फौद्ध धभश ग्रहण 
ककमा औय अछूतों भें एक नमे जीिन का सॊचाय 
कय उनभें एक नमी उभॊग ऩैदा कय दी । 

 फाफासाहेफ ने फाईस प्रततऻा की । मे 
फाईस प्रततऻा ही उन्हें एक सच्चे फौद्ध-शबऺु के 
रुऩ भें प्रकट कयती है । 

 मे फाईस प्रततऻा तनम्नशरखखत है -  

1. भैं ब्रह्भ, विष्णु औय भहेश को कबी 
ईश्िय नहीॊ भानूॊगा औय न उनकी ऩूजा 
करुॊगा । 

2. भैं याभ औय कृष्ण को ईश्िय नहीॊ 
भानूॊगा औय न कबी उनकी ऩूजा करुॊगा 
। 

3. भैं गौयी, गणऩतत इत्मादद दहन्द ूधभश के 
ककसी बी देिी-देिताओॊ को नहीॊ भानूॊगा 
औय न ही उनकी ऩूजा करुॊ गा । 

4. भैं इस ऩय विश्िास नहीॊ करुॊगा कक 
ईश्िय ने कबी अिताय शरमा है ।  

5. भैं इसे कबी नहीॊ भानूॊगा कक बगिान 
फुद्ध विष्णु का अिताय है । भैं ऐसे 
प्रचाय को ऩागरऩन का प्रचाय सभझूॊगा 
। 

6. भैं श्राद्ध कबी नहीॊ करुॊगा औय न कबी 
वऩॊडदान करुॊगा । 

7. भैं फौद्धधभश के विरुद्ध कोई आचयण 
नहीॊ करुॊगा । 

8. भैं कोई बी कक्मा कभश ब्राह्भणों के 
हाथों से नहीॊ कयाऊगा । 

9. भैं इस शसद्धाॊत को भानूॊगा कक सबी 
भनुष्म एक है । 

10. भै सभानता की स्थाऩना के शरए प्रमत्न 
करुॊगा । 

11. भें बगिान फुद्ध के अष्टाॊग भागश का 
ऩूणश ऩारन करुॊगा । 

12. भैं बगिान फुद्ध की फताई दस 
ऩायशभताओॊ का ऩूणश ऩारन करुॊगा । 

13. भैं प्राणी भात्र ऩय दमा यखुॊगा औय 
उनका रारन-ऩारन करुॊगा । 

14. भैं चोयी नहीॊ करुॊगा 
15. भैं झूठ नहीॊ फोरूॊगा । 

16. भैं व्मशबचाय नहीॊ करुॊगा । 

17. भैं शयाफ आदद कोई नशा नहीॊ करुॊगा । 

18. भैं अऩने जीिन को फौद्धधभश के तीन 
तत्िों अथाशत ् प्रऻा शीर औय सभता ऩय 
ढारने का प्रमत्न करुॊगा । 

19. भैं भनुष्म भात्र के उत्किश के शरए 
हातनकायक औय भनुष्म भात्र को 
असभान ि नीच भानने िारे अऩने 
ऩुयाने दहन्द ू धभश का ऩूयी तयह त्माग 
कयता हूॊ औय फौद्ध धभश को स्िीकाय 
कयता हूॉ । 

20. भेया विश्िास है की फौद्ध धभश सद्धभश 
है । 

21. मह भानता हूॊ कक भेया ऩुनजशन्भ हो यहा 
है । 
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22. भैं मह ऩवित्र प्रततऻा कयता हूॊ कक आज 
से भैं फौद्धधभश की शशऺा के अनुसाय 
आचयण करुॊगा । 

 फाफासाहेफ को अन्म धभश ग्रहण कयने 
के शरए बी प्ररोबन ददमे गमे रेककन फाफासाहेफ 
ककसी प्ररोबन भें नही आमे औय उन्होंने उसी 
धभश को अऩनामा जो जजसभें ऩाखण्ड एिॊ 
आडम्फय का कहीॊ नाभोतनशान नहीॊ जो धणृा को 
त्मागकय पे्रभ कयना सीखता है । 

 फाफासाहेफ ने फौद्धधभश दहन्दओूॊ से 
फदरा देने मा उनके प्रतत धणृा के कायण नहीॊ 
अऩनामा िे तो फौद्ध धभश की सभानता, न्माम, 

स्ितॊत्रता से प्रबावित होकय उन्होंने ऐसा ककमा 
। 

 सन ् 1936 भें ही उन्होंने एक तकयीय भें 
मह ऐरान ककमा था कक ‘भैंने सदा-सदा के शरए 
दहन्द ू धभश को त्मागने का पैसरा शरमा है । 
भेया धभश-ऩरयितशन ककसी बौततक एिॊ रौककक 
उऩरजधध के शरए कदाचचत नहीॊ होगा, कोई ऐसी 
उऩरजधध शेि नहीॊ है, जजसे भैं दहन्द ूअछूत यहते 
हुए प्राप्न न कय सकूॉ  । एक गहन आध्माजत्भक 
बािना के अततरयतत औय एक आजत्भक सॊिेदना 
के अततरयतत कुछ बी नहीॊ है, जो भुझे धभश 
ऩरयितशन के शरए पे्ररयत कय यही है । फतौय एक 
दहन्द ू िह जीिन-बय जजए । भतृ्मु से भात्र 2 
भाह ऩूिश उन्होंने ‘फौद्धधभश’ अऩनामा था । 
उन्होंने फहुत तऩड के साथ, ददश बये अॊदाज भें 
मह बी कहा था - “बायत को केिर याजनीततक 
एकता की आिश्मकता नहीॊ है, ियन हृदम औय 
आत्भा के एकत्ि की बी आिश्मकता होती है ।” 

जजसे दसूये शधदों भें साॊस्कृततक-साभाजजक 
विकृततमों से तॊग आकय उन्होने एक फाय कहा 
था - “जो धभश हभायी भनुष्मता की कुछ कीभत 
नहीॊ सभझता, उस धभश भें हभ तमों यहे ? ककतनी 
ऩीडा है इन शधदों भें फाफासाहेफ का फौद्धधभश -
ग्रहण भें उनका देश पे्रभ बी उजागय होता है 
औय िे सभाज भें सभानता के ककतने ऩऺधय 
थे, इस फात का बी ऩता चरता है । 

 नागऩुय भें अऩने राखों अनुमातममों को 
सम्फोचधत कयते हुए उन्होंने कहा था, “आज भैं 
ऩुयाने (दहन्द)ू धभश को त्मागकय (फौद्ध भें) नमा 
जन्भ ग्रहण कय यहा हूॉ। भैं अऩना शेि जीिन 
भानि-जातत भें सभानता का प्रचाय-प्रसाय कयने 

भें रगाउॉगा । धभाशन्तय के उऩयाॊत ऩत्रकायों 
द्िाया मह ऩूछे जाने ऩय कक उन्होंने फौद्धधभश 
जैसे भतृ धभश को ही तमों अऩनामा, फाफासाहेफ 
ने कहा था, “धभाांतय भैंने दहन्दओुॊ से फदरा रेने 
मा धणृा व्मतत कयने के उद्देश्म से नहीॊ ककमा 
। मदद भैं दहन्दओुॊ से फदरा रेने के शरए ही 
धभश ऩरयितशन कयता तो तनश्चम ही इस्राभ मा 
इसाई भत को चुनता औय आने िारे ऩाॊच सारों 
भें ही दहन्द ू धभश की ईंट से ईंट फजा देता । 
भेया कदाचचत ऐसा उद्देश्म नहीॊ था । फािजूद 
इसके कक इसने भुझे औय भेये सभाज को 
अनचगनत कष्ट ददए है औय आज बी दे यहे हैं 
। कपय देश के फाहय जन्भें ककसी धभश को 
स्िीकाय कयने की आऻा भेया याष्र-पे्रभ नहीॊ देता 
। 

 फौद्ध धभश की दीऺा रेकय डॉ.अम्फेडकय 
ने न केिर बायत भें भतृप्राम् फौद्ध धभश को 
ऩुनशजीवित ककमा अवऩतु नए शसये से फौद्ध 
आॊदोरन का सूत्रऩात्र  ककमा । जजसने बायतीम 
जनभानस को इतना अचधक प्रबावित ककमा कक 
देखते ही देखते राखों रोग फौद्ध फन गए औय 
देश भें चायों औय फौद्ध धभश का ऩॊचयॊगा झण्डा 
पहयाने रगा, बगिान गौतभ फुद्ध की जमन्ती 
भनाई जाने रगी । मह डॉ.अम्फेडकय द्िाया शुरु 
ककए गए फौद्ध आॊदोरन का ही प्रबाि है कक 
आज बायत भें फौद्ध धभश के अनुमाईमों की 
सॊख्मा कयोडों से ऩता चरता है कक देश भें 
फौद्धों की विकास दय भें तनयन्तय िदृ्चध हो यही 
है औय मह िदृ्चध दसूये धभाशिरजम्फम  की तुरना 
भें इसकी दय कापी उत्साहजनक है । मह इस 
फात की औय सॊकेत है कक देश भें एक 
सभताभूरक सभाज के तनभाशण की ददशा भें 
प्रगतत हो यही है । इस सफ का शे्रम तनजश्चत 
रुऩ से डॉ.अम्फेडकय को जाता है औय जाना 
चादहए तमोंकक जातत-विदहन औय िगश-विहीन 
सभाज की स्थाऩना उनका ही सऩना था । 

 डॉ.अम्फेडकय फौद्ध-धभश से तनजश्चत रुऩ 
से उसकी शे्रष्ठता के कायण ही प्रबावित हुए थे 
रेककन उनके द्िाया फौद्ध धभश को ग्रहण कयने 
के ऩीछे एक फहुत फडा कायण मह बी यहा कक 
फौद्ध धभश शे्रष्ठ होने के साथ-साथ एक बायतीम 
धभश है । मह बायत भें बी उद् बूत औय 
विकशसत धभश है । जफकक डॉ.अम्फेडकय के 
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अनुसाय “फौद्धधभश बायतीम सॊस्कृतत का 
अशबन्न अॊग है ।” भैंने इस फात का ख्मार 
यखा है कक भेये धभश ऩरयितशन से देश की 
ऩयम्ऩयाओॊ, सॊस्कृतत औय इततहास ऩय आघात न 
ऩहुॊचे । इसके अरािा डॉ.अम्फ की रोकतन्त्र भें 
गहयी आस्था थी औय फौद्ध धभश रोकताॊत्रत्रक 
प्रणारी का सभथशक है । 

 इस प्रकाय डॉ.अम्फेडकय द्िाया फौद्धधभश 
की दीऺा रेने की घटना न केिर बायत के 
याष्रीम दृजष्टकोण से अत्मन्त भहत्िऩूणश है 
फजल्क बायत के शरए अन्तयाशष्रीम दृजष्टकोण से 
बी इस घटना का अत्मन्त भहत्ि है । तमोंकक 
डॉ.अम्फेडकय द्िाया फौद्धधभश की दीऺा रेने के 
कायण बायत के कई फौद्ध देशों से फडे घतनष्ठ 
सम्फन्ध स्थावऩत हुए जो कक याजनीततक औय 
साभाजजक दृजष्ट से फहुत राबदामक शसद्ध हुए 
है । 

 इसके अरािा डॉ.अम्फेडकय द्िाया 
फौद्ध-धभश की दीऺा रेने से दशरत अछूतों का 
साभाजजक उत्थान सम्बि हुआ तथा बायत के 
साभाजजक औय साॊस्कृततक विकास को बी गतत 
शभरी । मद्मवऩ डॉ.अम्फेडकय द्िाया फौद्धधभश 
की दीऺा रेने की इस घटना को हुए अबी 
केिर तीन दशक ही हुए है रेककन इसका 
भहत्ि औय भूल्माॊकन बायत के साभाजजक, 

साॊस्कृततक औय याष्रीम िाताियण भें गूॊज यहा 
है औय आशा है आगे औय जोय से गूॊजेगा । 
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